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Etický kodex 
Asociace terapeutů České Republiky, z. s. 

Čl. I – Úvodní ustanovení 

Tento etický kodex stanovuje základní principy, hodnoty a pravidla chování všech členů, představitelů a 

spolupracovníků Asociace terapeutů České republiky, z. s. (dále jen „Asociace“). 

Cílem kodexu je zajistit, aby všechny terapeutické, vzdělávací a podpůrné činnosti probíhaly v souladu s 

respektem, odborností a ochranou klienta i zvířat zapojených do terapeutických procesů. 

Kodex je závazný pro všechny členy spolku i spolupracující odborníky, kteří působí pod záštitou Asociace. 

 

Čl. II – Hodnoty Asociace 

1. Respekt a důstojnost – Každý člověk i zvíře má právo na důstojnost, laskavé zacházení a svobodné 

rozhodnutí. 

2. Bezpečí a ochrana – Terapeutická činnost nikdy nesmí ohrozit fyzické či psychické zdraví klienta ani 

zvířete. 

3. Profesionalita – Členové jednají odborně, čestně a v souladu s platnými právními a etickými 

normami. 

4. Transparentnost – Komunikace s klienty, institucemi a veřejností je otevřená, pravdivá a 

srozumitelná. 

5. Nezávislost – Asociace ani její členové nepodléhají politickým, náboženským ani komerčním tlakům. 

6. Odpovědnost – Každý terapeut odpovídá za svou práci, vzdělávání a etické jednání. 

 

Čl. III – Etické zásady terapeutické praxe 

1. Terapeut vykonává svou činnost v souladu s odbornou kvalifikací a osobními schopnostmi. 

2. Klient je vždy informován o povaze, průběhu a cílech terapie, a jeho souhlas je nezbytný. 

3. Terapeut respektuje hranice klienta – fyzické, psychické i duchovní. 

4. V průběhu práce se terapeut vyhýbá jakékoliv formě manipulace, nátlaku či závislosti. 

5. Terapeut se vyvaruje osobního či finančního zneužití vztahu s klientem. 

6. Veškeré osobní údaje a informace získané během terapie jsou důvěrné. 

7. Terapeut nezasahuje do zdravotní léčby klienta, pokud k tomu není kvalifikován. 
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8. Při práci s dětmi, seniory nebo osobami se sníženou způsobilostí je vyžadována zvýšená obezřetnost a 

přítomnost odpovědné osoby. 

9. V případě práce se zvířaty terapeut dodržuje zásady welfare a bezpečné interakce. 

 

Čl. IV – Pravidla chování členů 

1. Člen jedná čestně, pravdivě a v souladu s posláním Asociace. 

2. Člen se vyvaruje jednání, které by mohlo poškodit pověst Asociace nebo terapeutické profese. 

3. Vztahy mezi členy jsou založeny na vzájemném respektu, spolupráci a podpoře. 

4. Členové se navzájem respektují i v rozdílných směrech, školách a přístupech terapie. 

5. Každý člen dbá na svůj odborný růst, účastní se vzdělávacích akcí a supervizí. 

 

Čl. V – Práce se zvířaty (Animoterapie) 

1. Zvíře je vnímáno jako plnohodnotný partner terapie, nikoliv nástroj. 

2. Zvířata zapojená do terapie musí být zdravá, socializovaná a vhodná pro práci s lidmi. 

3. Je zakázáno používat jakékoli donucovací, bolestivé nebo stresové metody. 

4. Každé zvíře má právo na odpočinek, bezpečné prostředí a veterinární péči. 

5. Terapeut nese plnou odpovědnost za zvíře a za bezpečí všech účastníků terapie. 

 

Čl. VI – Hospodaření a veřejná činnost 

1. Asociace nakládá se svým majetkem hospodárně, účelně a v souladu se svým posláním. 

2. Finanční prostředky jsou využívány výhradně k naplnění účelu spolku. 

3. Členové mohou přijímat dary, honoráře nebo příspěvky pouze transparentním způsobem. 

4. Při veřejné prezentaci terapie je nutné zachovat důstojnost klientů, zvířat a odborné praxe. 

 

Čl. VII – Porušení kodexu 

1. Porušení tohoto Etického kodexu se považuje za porušení členských povinností. 

2. O případném porušení rozhoduje Výbor zakladatelů nebo jím pověřená etická komise. 
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3. Sankcemi mohou být: 

o písemné napomenutí, 

o pozastavení členství, 

o vyloučení ze spolku. 

4. Člen má právo se k rozhodnutí vyjádřit a požádat o přezkum rozhodnutí. 

 

Čl. VIII – Závěrečná ustanovení 

Tento Etický kodex byl schválen Výborem zakladatelů dne 14. října 2025 

a nabývá účinnosti dnem schválení. 

Dozor nad jeho dodržováním vykonává Výbor zakladatelů Asociace terapeutů České republiky, z. s. 

 

V Praze dne 14. října 2025 
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